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Vazeni pratelé, tentokrat se Vam dostava do rukou Obcasnik, rozsifeny o ¢tyfi strany. Vérime, Ze i tentokrat zde najdete
mnoho nového a podnétného a Ze nadale tak zistanete naSimi priznivci.

Jakym zpiisobem se bude dale Obcasnik vyvijet zaleZi i na Vas, jak nam pomiZete jej dale rozsirit mezi ostatni lidi a také
oZivit svymi dotazy, nazory, zkuSenostmi a postiehy.

Omlouvame se tém, na jejichZ dotazy ¢i piispévky nezbylo v tomto vytisku misto, ale v§e ukladame a pokud to bude jen tro-
chu aktualni i pro ostatni ¢tenare, radi tyto prispévky otiskneme v nékterém z piistich Cisel.

Dotazy a odpovédi:

Z dopisu: Vazena spolecnost Agape, obracim se na Vas s prosbou. Ocitnul jsem se totiz ve stavu jakési prazdnoty. Rozpadlo se mi man-
zelstvi bez jakychkoliv zjevnych okolnosti, dale se hrouti i moje predstavy o duchovnosti a pomalu ziskavam dojem, ze zZadni zasvécenci
uz prosté neexistuji. Jsem tak zklamany, Ze ani nevim, na koho se obratit. Uz mé témér kazdy zklamal svym zastFenym stupném nazirdni.
Jde o to, ze se zacina vSechno borit pod nohami. Véci jako Reiki, kterého jsem ucitel, mé taktéz zklamalo a to i proto, ze miyj ucitel, ke
kterému jsem mél ditvéru, ze je poctivy, mé obral o vSechny penize a dnes zjistuji, ze Reiki, za které jsem zaplatil 350.000 K¢ neni to, za
co jsem platil. Az po osmi letech jsem zjistil, Ze to vSe byl jeden velky omyl a zaslepenost. Véril jsem, ze mohu vyucovat tak cistou metodu
a dnes zjistuji, Ze je to jeden velky podvod. Asi bych se ted potieboval podivat na sebe, jak se dal vyvijet, podivat se jaky je ucel mé duse
a v éem se dal vyvijet. Avsak nechci a nepotrebuji to ve formé poucek a zevseobecnéni. Potiebuji néco, co mi opravdu vyjadri stav mého
dalsiho smérovani, kam se mam ubirat a co deélat v oblasti duchovnosti. Také bych potireboval najit své predurceni a cemu se mam dal
vénovat...

Odpovéd’ Agape: Vazeny pane, Vas pripad neni ojedinély, pouze hodné vyhranény. V zakon o zachovani energii ve hmotném véti
vSichni, ale v zakon o zachovani energii v jemnohmotném skoro nikdo. Energii Reiki k 1é¢eni i k ziskavani informaci je totiz nutné nej-
prve ,,vyrobit® a pak je mozné ji vyuzit. Tim se vSak mistfi a velmistii Reiki vétSsinou nezdrzuji. Proto, kdyz vycerpaji svou, zaénou brat
u zasvécovanych. (Jako maharisihiho transcendentalni meditace.) Protoze zasvécovani nevi, o co jde (n€kdy ani mistfi) a nepoznaji to.
Poznala to ovSem Vase manzelka. Aniz si uvédomila pro¢, ztratil jste pro ni ,,charisma“ muzské hadi sily. Upoutal ji prvni jiny, ktery ji
mél a reikialné se nezasvécoval. Utekla za nim. (Déje se ta masové i u vysatych muzi pocitaci a podnikanim.) Potom reikialni vysavani
pokracovalo a otrhalo Vas auricky do stavu, ve kterém se nyni nachazite. Kdyby jste ,,o8kubaval® jiné, takové zhrouceni by nenastalo.

Nepiejete si poucky vSeobecné, tak jen popis véci: ziskat energii k 1é¢eni duse a téla a informace z jemnohmotné dimenze je mozné jen
tehdy, jestlize tam néjaka pozitivni energie k pouziti je. (Jezistv poklad na nebesich, SvijaSova etalonova energie, bila prana, Reichova
orgonova energie, 1é¢ivy ,,magneismus‘ Messmeriv aj. jsou nazvy t¢hoz.) Takova energie se vytvaii pomoci hadi sily dobrym myslenim,
citénim, konanim ve prospéch lidi a vseho stvofeného bez naroku na odménu jako sluzba Stvofiteli. Vytvaii ji vetici a dobii lidé, svati
a konatelé zazraku ve velké mife. Toho, na co by méli ze zdkona spravedlnosti narok, se oni vzdali ke slavé bozi. Konali pravou boho-
sluzbu! Nic se nemize ztratit, tedy ani ony skutky viry a obétovani. Vytvéieji v informacnim poli Zdroj energie milosti, z kterého Cerpaji
zazra¢na uzdraveni, informace o zjeveni a intuici aj. Na tuto energii je mozné se magicky napojit, Cerpat ji a délat ,,velké zazraky®, citit
se velmistry a ,,bozimi syny“. Dokud se nevycerpa. Tém, ktefi energii nevyrabéli, ale Cerpali, je vystaven ucet bud’ za zivota nebo po smrti
téla. Viy jste ,,nahofe” milovan, takze Vas v&as upozornili na ,,manko*. Polozte si otazky:

Kolik informaci ze vSech oblasti jste z lasky a zadarmo dal jinym? Jak mnoho jste upravoval spravnost mysleni ve svém okoli, kdyz to
bylo rizikové nebo nevyhodné, nebo naméahavé? Jak mnoho pohody jste vnesl do dusi téch, se kterymi jste v zivoté piiSel do styku? Jak
mnoho jste zdarma pomohl ¢inem tém, ktefi to potiebovali? Co jste udélal bez naroku na odménu pro oslavu Stvofitele?

Tak velky byl Vas poklad ,,nahofe®. Nyni je pry¢, Vasi ,,velmistii* jej odcerpali a od¢erpavaji. Protoze Vas ale maji ,,nahote* radi, do-
volili Vam zaplatit ,,8kolné* v penézich, nikoliv ve zdravi. I pomoc je snadna a jednoducha. Podle zasady ,,napraveny hiisnik je lepsi ne-
hresiciho* vezméte vSe spojené s Vasi ,,reikiddou” a hod'te to do ohné. Pozadejte Stvofitele, aby Vas od toho oddélil, véetné myslenek na
ztracené penize.

A nyni za¢néte znovu. Bez naroku na odménu zacnéte Cinit altruistické ¢iny pro vSechny okolo, jak ¢ini tzv. hlupaci (vidéno o¢ima
temmnych). Po urcité dobé budete pozorovat zménu vnitiniho stavu duse. Vstoupi pokoj prvnich kifestant. Az nashromazdite dostatek
pozitivni energie v jemnohmotnu, dostavi se charisma. Nakonec se obnovi i v§echny schopnosti, které Vam ,,dali velmistii a je$té vetsi.
Ale to jiz nebudete prodéavat za penize. To jiz budete védét, ze davat je vétsi radost nez brat, protoze jde o pravou bohosluzbu. (J. Stan¢k)

Poznamka: Nechceme, aby si ¢tenar na zakladé této odpovedi myslel, Ze jsme v Agape proti energii Reiki. Naopak, sami ji vyuzivame,
i kdyz ji takto nenazyvame. Jen si myslime, ze financné nakladné kurzy Reiki a riznd zasvécovani nejsou az tak nutnd a casto toto délaji
lidé bez nalezité ,,aprobace”. Vime, o cem mluvime, nebot nékolikrat jsme deélali ,,Osobni analyzu jemnohmotnych tél* riznym ,,vel-
mistrum** a sami jsme byli prekvapeni, jak malo ,,duchovnosti* v nékterych z nich bylo.
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Z dopisu: ...V sucasnosti ma trapi tento problém: Priblizne 5 rokov sa snazime Zit podla knih, co sa nam myslim aj dari v ramci na-
Sich moznosti a schopnosti. Podla knih sme vychovavali aj dcéru Veroniku. Ja som Vam v lete pisala ohladom jej vychovy. Partner to aj
prijal. Dcéra nepozna televizor, video, pocitace, plySové hracky... Financna situdcia nas vSak dotlacila do situdcie, Ze musime nastupit
do prdce obidvaja. Dcéra, ktorad doteraz vyrastala v prirode na dedine musi ist' do skélky do mesta. Snazili sme sa vybavit Skélku, ktord
by priblizne zodpovedala tomu, ako bola vychovand. Je to vsak problém. Dcéra ma 3 roky. V knizke Laska muza a Zeny ... som Citala, Ze
dieta je zranitelné do 4 rokov. Trochu nas trapi, i jej tymto krokom neublizime, alebo ¢i by sme predsa len nemali pockat do 4 rokov,
pripadne ¢o by sme mali urobit, aby sme dcéru uchranili pred negativanymi vplyvmi. Mam na mysli napr. OEPZ alebo nieco iné. Nemame
auto a budeme musiet cestovat’ autobusom. Prosim Vas touto cestou o vyjadrenie ako vlastne postupovat' v pripade ako je ten nas. V na-
Som okoli je vela malych deti a rodicia tychto deti mali moznost vidiet, Zze vychova deti podla Vasich knih je vhodna. Na zaciatku to bolo
tazké, pretoze nikto tomu neveril. Kazdy tvrdil, Ze sa nam to vypomsti. Opak je pravdou. Tychto rodicov viak zaujima ako budeme postu-
povat dalej. Aby sme dieta nehodili ,,do jamy levovej “. Myslim si, Ze Vas ndzor poméze nielen nam. Vase ctendrka z Viglasa.

Odpovéd’ Agape: Vazena pani, dékujeme za dopis i dotaz. Vyzatuje z n&j velké usili a to se v konecném vysledku uréité kladné projevi.
Charakter ditéte je v 6 letech jiz prakticky hotov. Pro dceru je nyni naopak dobré, aby se pomalu seznamovala se svétem a jeho uchylenosti.
Sama pomalu bude poznévat a srovnavat lidi a hodnoty a &asto se pii tom bude i mylit, oviem jen dogasné. Zivot kazdého Eloveka je oviem
predurcen v urcitych mezich, i jeji. Muze jej vyuzit optimalné nebo i zmatit. Rodi¢e mohou jen napomoci. Pro pfistup k vychové to zna-
mena, ze maji ucinit maximum, ale vysledkem se netrapit, nebot’ vzdy jdou déti podle svého predur¢eni. Maximum je ovSem rozhodujici
pro Vase svédomi a karmu. Vy jste jej udélali podle svého nejlepsiho svédomi. Nyni jiz nastupujete pradivéra v Boha a jeho ochranu.
Spolehnéte se a nastoupi ve Vas klid. Klidné dcerku do $kolky poslete. Dejte ji lasku po navratu z ni a ni¢eho se neobavejte. Jeji charakter
je jiz hotov a v konecném vysledku Vam pfinese radost. V duchovnim usili je vhodné vyhnout se kiecovité snaze o postup. Jisté vite, ze
to, co prili§ kieCovite chceete, tj. pfed tictou k Bohu, Vam unikne mezi prsty. Je tieba se snazit s prosbou o pozehnani této snaze. A pevné
vétit v jeho u€innost! To je ,,pradiivéra®. Mnoho pozehnané snahy v duchovnim usili Vam pfeje za Agape Stan¢k J.

Reakce pani z Vigl'ase: Pekne dakujem za odpoved’ na méj posledny list. Kludne ho pouzite do Obcasniku. Pocitila som viak potrebu
dopisat blizsie sposob, akym sme dcéru do troch rokov vychovavali. Dopracovali sme sa k nazoru (na zdaklade precitania casti Lekdrskej
fyziologie tykajuicej sa CNS) a v prvom rade vasich knih, Ze je velmi délezité, v akom prostredi dieta vyrasta. Totiz myslime, Ze to, co di-
eta citi, vidi a pocuje, ovplyviiuje sposob, akym si vytvara pamdtové stopy, na zdaklade ktorych si buduje aj nazory a postoje... V zdklad-
nej knihe o cakrdach sme sa docitali, ktord ¢akra sa v ktorom roku veku dietata ,,vyvyja najviac*. 'V ,,praxi“ to znamenalo asi toto: - po-
Cas tehotenstva sme sa snazili o to, aby nebolo rusené Ziadnymi negat. vplyvmi, ktoré sme boli schopny registrovat, k comu nam vydatne
pomohla vasa literatura. (obmedz. TV, hypermarketov, a vobec miest i ludi, u ktorych bol predpoklad negativity) - vyziva potravinami bez
chem. konzerv. latok, z max. moznej miery dopestovand doma ... V tomto zmysle sme pokracovali i v prvych mesiacoch po narodeni, takze
sa striktne zaviedli pravidla spravania sa pri navstevdch...( pri stretoch nazorov sme im postupne vysvetlovali dévody, ktoré nas k tomu
viedli), ¢im sa akosi sami ludia rozhodli k nam chodit, alebo nie... My sami sme (asi do 2,5 roka) nechodili na navstevy (ludia, aj zndmi
neakceptovali /podla nas dostatocne/ nase nazory a postoje). S vekom prisla potreba hraciek... no vyberte si v obchode ! Takze sme ich
vyrabali sami (zas za pomoci inych, ktorym sme mali moznost ukdzat nase dévody), a to také, aby ¢o najviac odrazali prirodzenost (psi
s okuliarmi, macky v obleku a iné ,,umeleckeé “ diela boli a su vylucené). Zostali fotografie prirody (stromov, zvietratiek, kopcov...) a drevo.
Nas priatel, ktory je stolarom nam vzdy rad pomohol. Asi vo veku 1,5 roka sme zacali kreslit... vselico. AvSak tak, aby to odrazalo pri-
rodzenost (slniecko bez oci, domceky, zakl. geom.tvary...) KedZe byvame na dedine, mame kedykolvek moznost ist' do prirody, co aj pat-
ricne vyuzivame. O. i. mame dva psi a dve macky, takze dieta ma moznost vidiet ¢o je pes, a co je kresba psa (ma to vysvetlené). Napr.
ked'v knihe vidi obrdzok, neopyta sa: ,, To je macicka ?“, ale : ,,Co je tu nakveslené, macicka ?“ Kresby geom. tvarov jej pomdhajii po-
menovat nové predmety, ktoré jej hned pomenujeme, prip. ukdzeme na co su urcené. Jedného diia sme stretli na vychadzke dievéatko,
ktoré malo v rukdach ,,macika*. Dcéra reagovala velmi spontanne, zacala plakat, Ze aj ona chce mat, a nijako sa nedala utisit...v tom
Case sme uz uvazovali, Ze jej kupime nieco, co jej umozni rozvinut citovy vztah (starostlivost' o niekoho, lasku...), a kedZe v obchodoch
mali zas samé umelecké diela, oprasili sme starého ,,mactka”, s ktorym sa kedysi hrala jej mama a bolo. Vysvetlili sme jej, Ze je to hracka,
a pomdahali sme jej pri vytvarani ,,vztahu* k nej. (‘asi 2,5 roka ) Pocas navstev (u nas doma) boli deti ,,pod dozorom* a formované po-
dla uz spominanych pravidiel. S odstupom casu si niektori znami uvedomili ich zmysel a snad’ ho i prijali...

A zaverom spomeniem prvy zdzitok z materskej skélky (z navstevy v nej). Hned’ pri vstupe nds privitala velka nastenna kresba vysmia-
teho kresleného zajaca, drZiaceho kosik so zeleninou. Na moje vel'ké prekvapenie dcéra na malbu nereagovala - vébec ju to nezaujalo.
Po vstupe do triedy som cakala plac, mozno aj strach z nového, no dcéra ma len zahrnula mnozstvom otdzok, no najzaujimavejsie bolo
vSak to, Ze sa deti o chvilu ,,roztriedili ... Dcéra si vybrala par deti, ktoré ju zaujali a druhé si nevsimala a ani oni ju. Hracky ako keby
tam ani neboli. Cely cas nejavila ani naznak strachu, nedovery a podobne, co ma velmi potesilo, a po tejto skusenosti sme sa zhodli na
tom, ze dcéra potrebuje kolektiv... (3. roky)

Myslim Ze to je vsetko, priblizne. Tieto vietky skiisenosti su uzasné, aj kvoli nam samym.To okolo bolo velmi tazké a narocné,stdle sa na-
Siel niekto mudry, stile sa nasiel niekto kto vedel ako sa to skonci. Ked' k tomu pridate, Ze sami sme hladajuci, (ked sa dcera narodila
vela sme toho nevedeli) bola to riadna zmes emocii, nedévery, strachu, neistoty, tlaku okolia a spoloc¢nosti. Byvame na dedine kde je ,,po-
vinnostou *“ vidiet susedovi pod pokrievku. Nebolo myslitelné, aby sme my mladsi vedeli nieco ,, lepSie“ atd... Spravili z nds ,,jehovistov...,
niektori sa boja iny drzia palce. A vietci cakajii ako to dopadne. Méj partner bol vidy presvedceny o spravnosti takejto vychovy. Co po-
vedal za tym si stal za kazdych podmienok. Toto vSetko su nase poznatky a skusenosti. Dufam, Ze niekomu v budicnosti pomoézu.

Mohlo by sa zdat, ze sme tym chceli dcéru drzat’ v izoldcii, no sledovali sme tym to, aby ziskala pravdivé skiisenosti neoplyvnené ,, mii-
drostou* tohoto sveta (samozrejme podla nasich schopnosti). Teda aby mala nejaky zdklad, ked’ sa s nim zacne zoznamovat. Pociatok
tejto vychovy v§ak bol v nds, ¢o nam pomohla ,,0zivit* i vasa literatiira. Preto koncim zndmymi slovami - DAKUJEM ZE STE |

Z dopisu: Vazeny pane doktore, pisi Vam, protoZe mi to neda. Byla jsem tento vikend s Vami v Destném. Jde mi o VaSe vyhrady k me-
ditaci J. Koienka, kterou pustil F. Vrba. Ja sama mam tyto kazety také a velmi se mi libi, uklidiiuji a harmonizuji. Uz jsem jich nékolik
rozdala v rodiné (Zenam) a ohlas byl stejny. Proto mé Vas ndzor prekvapil. Jesté doma jsem o tom premyslela. Domnivam se, Ze tyto ka-
zety jsou uklidiujici.... Vase ctendrka ze Staré Boleslavi
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Odpovéd’ Agape: Vazena pani, .... obecné mi nebylo rozumnéno. Ja jsem se po prehrani prvni kazety ptal, jestli posluchaci vnimaji
vibraci Kofenkovy meditace a jejitho obsahu jako shodnou s tim, co fikdm a s mymi meditacemi k uzdraveni. Nikoliv jestli jsou dobré
nebo Spatné. Byl jsem Sokovan z toho, ze vétSina hlasovala pro shodnost a mensina viibec nerozumela otazce! Povazoval jsem naslou-
chajici, ¢asté Gcastniky, za velmi pokrocilé duchovni jadro. Po mnoha piednaskach nepochopili, Ze ja se snazim opfit 1éCeni o energii 7.
&akry, zatimco p. Kofenek pouziva energii 6. &akry podle indickych mistrii. Sok z toho jsem duchovné nezvladl, byl jsem otraven, coZ
mnozi vycitili a to rozhodilo zase je. (Vylozili si to tak, Ze kazety jsou podle mého $patné.) Mné to vSak nasledné pfineslo velké poznani:
fe¢i nelze ve vyvoji nikoho posunout! PfednaSky maji minimalni duchovni G¢inek. Pokusim se tedy opétovné vysvétlit rozdil principd,
o které se opiram ja ve svych vykladech, oproti principtim, o né€z se opiraji indicti jogini a pan Kofenek v kazetach:

1. J4 Boha citim ve v§em kolem sebe a za v§im v dé&jich mého Zivota. Nikam za Nim nejezdim!!! V lidech necitim nic bozského, pouze
ducha. Pan Kofenek a jogini citi Boha v Matce Meefe, Kalkim, indickych mistrech aj. Jezdi za bohy, klani se jim a organizuji k nim za-
jezdy. (Doporucuji podivat se do slovniku indického nabozenstvi na termin ,,Kalki“ a také doporucuji piecist si brozuru rozhovord s M.
Meerou.) Od tohoto tthelného kamenu, subjektivniho a objektivniho Bozstvi, se pak zdsadné odliSuje 1éc¢ba!!!

2. Ja se snazim dostat sebe a poslucha¢e do stavu absolutni pokory a obracim se k Zivému Bohu, jehoZ vyzafovani proudi celym stvo-
fenim kazdym télem, totiz k Jeho milosti, aby mne Jeho objektivni vyzatovani uzdravilo! Takova uzdraveni probihaji stale a masové,
pouze se o nich cudné ml¢i. Energie Boha piisobi na jakoukoliv nemoc véetné rakoviny a jejim u€inkiim se fika ,,zazraky*. Pfitom uzdra-
vovani je zakonity duchovni jev a ptekvapivym uzdravenim je svédkem kazdy prakticky obvodni 1ékat. Ptekvapiva proto, Ze neprobihaji
podle obvyklych hmotnych pravidel. Rouhaci témto jeviim fikaji efekt z niceho neboli ,,placebo®. Kdo za pfekvapivé uzdraveni nepode-
kuje, dalsiho se nedoc¢ka! A pak tika, Ze zadné zazraky nejsou, pouze nahody.

Tedy mym vychodiskem je pocitovani vlastni nedokonalosti pii dokonalosti d&ji kolem mne. Zakladni pohnutkou je vlastni usili o od-
stranéni vlastni nedokonalosti a o tolerovani nedokonalosti ostatnich. O zdravi prosim proto, abych mohl byt uzite¢ny jinym, abych mé¢l
vice moznosti k poznavani dokonalosti déju kolem mne, tedy ,,bozich mlynta“.

Naproti p. Kofenek (jogini a vétSina lé¢iteltt) vychazi z presvédceni, ze ¢loveék je dokonaly, pouze si to nechce uvédomit. (Tedy jeho
podstata - bozska jiskra v ném.) Pouze si vsugeroval, Ze je nemocny, $karedy, nestastny, netspésny! Podstata vSeho negativniho tedy spo-
¢iva ve Spatném sebevnimani, sebepfijimani ap. Lécba a naprava se provadi opakem: autosugesci a autohypndzou ve stylu jsem krasny,
zdravy, usp&sny atd. Protoze v ¢lovéku je bozska jiskra, stane se to, co si vsugerovava. Tedy pry! A Casto k zddané zméné dojde! Ale
proc¢? Jogin, hypnotizér a autohypnotizér pouzije energii svého ducha k opravé chyb v dusi, které jsou pfi¢inou jemu nezadouciho stavu.
Chyba tedy nebyla zjisténa v ¢loveku, ale v okoli, které zptisobuje nemoc, neklid, neuspéch. K jejich odstranéni pouziva ¢lovek energii
svého ducha, aby mu bylo dobie na zemi! Tedy nikoliv k poznani mechanizmu chodu ville Stvofitele, tedy k poznani Boha, jehoz bude
potiebovat po smrti!

Poznanim mechanizmu chodu stvofeni je poznan Btih. Aby k tomu mohlo dojit, musi ¢lovék nasadit veskerou energii svého ducha na
tento cil. Vyplytva-li ji na neustdlou samolécbu, chybi mu pak pii vyactovani. (Viz chybéjici olej pannen posetilych v evangeliich.)
Nakonec tedy 1é¢itelé v roviné 6. ¢akry umiraji relativné brzy, zcela ,,zdravi, $tastni, klidni a bozsti“. Svym zakim to ovSem ,,vysveétli*
tak, Ze na sebe prevzali karmy jinych. A oni tomu véfi, protoze objektivniho, nepiedstavitelné spravedlivého Boha neznaji. (Maji jej pfece
v sobé!)

A tak jsme opét na zacatku pfi sporu s Frantiskovou obvodni 1ékatkou pted nékolika lety (také joginka): ,,Neni to jedno, jen kdyz se
Clovek uzdravi. Jde o celkové smérovani Zivota a usili. P. Kozisek fikal levotocivé a pravotocivé. Levotocivé je za Gspéchem v hmot-
ném zivoté a také za zdravim za kazdou cenu. Pravoto¢ivé je smérovani k duchovni dimenzi. V evangeliich se o tom fika: ,,Ziskal tento
svét, ale ztratil onen.” Nebo ztratil tento svét pro onen. Zac¢ina to pravé u ,,ténovani“ meditaci. Tim nefikam, ze dotazované meditace jsou
$patné nebo neucinné. Jestlize ¢lovéku pomahaji, zfejme spoluvibruji s jeho tirovni, pomahaji mu setast vlastni negativni autosugesce.
Jejich Cas se naplni a pak je tieba jit dal. (J Stan¢k)

Z dopisu: Vazeny pane Stanku, precetla jsem nékolikrat Vasi knihu ,, Laska muze a Zeny z pohledu dusevnich a duchovnich sil . Nemohu
souhlasit s kapitolou ,,Sexualni Zivot v obdobi tehotenstvi . Nejsem prestrasSend, rozumarska, ale mam logické uvazovani a dokdzu si pred-
stavit, co se déje s miminkem. Nesouhlasim s tvrzenim, Ze miminko nemiiZe byt ohroZeno muzskym organem. O této skutecnosti napsal
p. Fouckova dvé bajecné knihy ,,Jsem* a ,,Ja jsem“. Laska v téhotenstvi ano, ale sex pouze aby neohrozil dité a nevytvoril zdravotni pro-
blémy. Bylo by velmi zajimavé natocit miminko v brisku a sex a posoudit, jestli je dité ohroZeno ¢i nikoliv. Muj nazor je, Ze ano.

... Muyj nazor je ten, Ze souloZ neni nutna k tomu, aby miminko bylo v pohodé a na duchovni vysi... Muz by mél byt pozorny, naudit se
vnimat pocity miminka a matky, umét predavat nadhernou pozitivni energii, cisté myslenka, cisté vibrace. Muz by mél zené davat najevo
ldasku nikoliv sexem, ale néznostmi... Vase ctenarka z Prahy

Nazor Agape: Vazena pani, dékuji za namitku, tykajici se sexudlniho zivota v t¢hotenstvi. Samoziejmé, Ze jsem cetl knihy
p. Fouckové, které citujete. Kapitola o sexualnim Zzivoté v t€hotenstvi je v nasi knize pravé kvili kniham p. Fouckové. Ona v nich kate-
goricky tvrdi: ,,Souloz v t€hotenstvi poskozuje dité* (doklada tvrzeni pozorovanim pfi regresu v hlubinné terapii) a ,,Bfezi samice zvifete
nepfipusti samce*.

Naproti tomu ja fikam: Obé& teze jsou polopravdami. Prvni polopravdou je to, Ze sexualité ¢lovéka je prikladana pouze rozmnozovaci
funkce. (Tak jako u nékterych sekt je povolen sex jen za Gcelem otéhotnéni.) Dale v knize fikdm, Zze pocit matky v téhotenstvi je vy-
znamnym faktorem, ovliviiujicim nastaveni duse ditéte. Bez sexudlniho vyrovnani to neni mozné. Neni znam zcela §t'astny clovek bez
zité sexualni lasky. VSeobecné je znama skutecnost, ze sexualni potieby a naroky jsou u kazdého ¢loveéka diametralné rozdilné! Vy a p.
Fouckova mluvite o citovém neuspokojeni v t€hotenstvi, zptisobu ,,spravného manzelského Zzivota, totiz tom, ktery ziejmé vyhovuje
Vam. To je generalizace, kterda mtize zplisobit znervoznéni stovek maminek, které vedly nebo vedou sexualni zivot v te¢hotenstvi.

Abychom se dobrali pfesného obrazu véci, je nutné nejprve slozity problém roztidit na rovinu hmotnou, dusevni a duchovni a tyto jed-
notlivé pojednat:

Rovina hmotna - tuto rovinu zkouma véda a medicina. Védecky ptistup dovede pouzivat i statistické metody. Neni mi znam jediny vy-
sledek védeckého zkoumani, jehoz zavérem by byl prikaz, ze nedrasticka souloz v t€hotenstvi ohrozuje plod na zdravi ¢i te€hotenstvi
samo. (To by byly mnohé Zeny nadsené! Nepfetrzitym sexem k antikoncepci!) Jestlize takovy védecky vysledek mate, byl bych Vam za
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néj vdécny. Pokud vim, pfiméteny sex neni gynekology zakazovan ani u rizikovych té¢hotenstvi. Naopak je mi znamo, ze pravé v t€ho-
tenstvi se sexualita zbavuje nervozity, kfecovitosti, spojené se strachem z otéhotnéni. Zjemtiuje z néznuje. Také netvrdim, Ze miminko ne-
miZze byt ohrozeno muzskym organem! Ale normalni lidé pfece drasticky sex neprovozuji viibec a v t€hotenstvi tuplem!

Rovina dusevni: Duse matky je spojena vyzafovanim s dusi ditéte. Dobré i Spatné pocity matky se pfenasi na dusi ditéte. Jestlize ro-
di¢e ziji krasny sexualni vztah, tato radost ze sexualniho styku se zapisuje do duse ditéte a vytvaii tak nejlepsi zékladnu pro moznost jeho
plnohodnotného erotického zivota v dospélosti. Jestlize matka pociti, ze sexualni styk ohrozuje plod, pak se tento pocit pfenese na dusi
ditéte. Pak se tento pocit stava ,,pravdou”. Matka ma v takovém piipadé skute¢né povinnost dalsimu pohlavnimu styku zabranit. Tento
pocit vznika jen u ¢asti matek, které jsou ustraSené, rozumarské a které neziji sexualitu na vyssich trovnich. (To jsou ty pfipady, které za-
chytila p. Foutkova.) Zena, které je naplnéna pradivérou ke Stvofiteli, ktera proziva sexualitu jako nekone&nou &istou radost, prenasi tyto
pocity i do duse ditéte a poklada tak zdravy zaklad pro jeho zdravou sexualitu. I zde plati: ,,Jakou mérou méfite, takovou je vam méfeno!
a ,,Cistému vie &isté.“ Cisti i v dobé téhotenstvi Ziji &istou radost z byti, lasky k bliznimu, radosti z ptichazejiciho nového Zivota. Moje
zivotni zkuSenosti ukazuji: krasna laska vcetné lasky v t€hotenstvi - krasné déti, a naopak: problematicky a havarijni vztah, tfeba i bez
sexu v téhotenstvi - problematické déti!

Rovina duchovni: Kolektivni a individudlni védomi lidstva je zanefadéno satanskou polopravdou, Ze sexualita je cosi nizkého, ne-
¢istého, hiisného, nehygienického ap. Vsichni ,,zamindrakovanci® se pfedstihuji v ,,Cistoté”, tj. v asexualité. Jejim prostfednictvim chtéji
do nebe. Do duchovni dimenze se skute¢né vchazi prostiednictvim Cistoty duse, ale to ma jen okrajové néco spoleéného s pohlavnosti.
Pravé proto, Ze cesta k obnoveni raje na zemi vede pies ociSténou sexualitu a dokonalé partnerstvi i v dob¢ t€hotenstvi, orchestr temnot
tuto stranku zamlzuje. Ze sexuality d€la bud’ tabu (Scylla) nebo banalitu (Charybda).... (J. Stanek)

Z dopisu: ... Jak [ze vysvetlit, Ze nékteri lidé dokdzZou napsat automatickou kresbou myslenky ¢lovéka, napsat o ném par slov, namalo-
vat jak vypada, mit dar namalovat napv. byt kamaradky, nabytek jak vypada, vycitit geopatogenni zomy, vycitit, co je Spatné a co nikoliv.
Mit sny, které plni, vycitit, co se stane, napsat dopis a vycitit, co dojde za odpovéd. Jak je mozné, ze lidé maji dary, které jsou vyjimecné?

Nazor Agape: Tyto moznosti jsou zaloZeny na stejném principu jako jev, ze v genetickém kddu vlasu je obsazena celd informace o ¢lo-
veku, z néhoz pochazi, ale rovnéz obtisk informac¢niho pole rodi¢l z obou stran a ,,hrubé koryto* jeho osudu. Druhou analogii téchto moz-
nosti je fyziky pozorovany jev, kdy ,,atomy a prostor v celém vesmiru o sobé védi“, tzv. komplementarita ¢astic a prostoru. Prosté cely
nas vesmir se chova jako jeden organismus. Stafi hermetici oznacovali tento jev zakonem ,,jak nohote, tak dole®. (Zakony mikrokosmu
jsou identické se zakony makrokosmu.) Pfi¢inou té€chto jevi je skuteénost, Ze v§e hmotné je vlastné produktem Boha - Podstaty svéta.
Kazdy atom kmita podle jeho vtile a existuje jen proto, Ze On chce. Tim také ovSem On vi, kdo jsme a jaké ,,reakce atomi‘ na nase mys-
lenky a ¢iny se na nas fiti. Jestlize se nehmotny lidsky duch ,,naladi* na tyto vibrace, miize se dozvédét lecos.

Problém spociva v tom, ze jakmile je lidsky duch v nékterych aspektech umrtveny, neoZiveny, ¢i dokonce poskozeny, deformovany,
automaticky poskodi a deformuje i informaci z boziho vyzafovani. pro svoji nefunkénost v rozsahlych oblastech byti také rozsahlé ob-
lasti zivota neni schopen vibec zachytit, registrovat a reprodukovat. To je zdroj vSech chyb jasnovidcti a omyli prorokt. V jejich nedo-
konalosti. A velmi nedokonali jsme my vSichni. Mame fatalni nedostatek intuice, prvniho stupné jasnozieni. Kdyz je situace kriticka, po-
mahaji ndm bytosti z druhé strany podle zasady: ,,Natvrdlému v krizi napovéz!“ Pokud ovSem o to stoji. A toto ,,napovidani* se jevi jako
jasnoslysnost, zjeveni, automaticka kresba aj.

Vybrano z novin:

O mucednicich Ceskych zamysleni patero - Miroslav Macek, LN 20.1.2004:

Mame tady v Cesku (ale obdvim se, Ze to v riizzné mive plati i jinde) zvldstni zvyk vybirat si ndrodni hrdiny z lidi, jejichz nepominutel-
nou zasluhou nebyl plnohodny, cinorody zZivot, plny tvrdé prace a vysledkii, které by nas zietelné posunovaly vys a dal a které by nas in-
spirovaly k podobnym vykonum, ale zbytecna smrt, kterd z nich udélala pochybné mucedniky, ze kterych pak pochybni politikové vytvo-
Fili nepochybné symboly, a to navic jesté néceho zcela jiného. Pocitejte namdtkové se mnou:

Vaclav, receny svaty, od roku 924 cesky knize, ktery uznal lenni zavislost Ceskych kniZat na némecké 7isi a vehementné §iril krestanstvi.
Takovy tehdejsi euronadsenec, chtélo by se dodat. Pokud by nezemrel zavrardén, moc bychom o ném asi neslyseli, a pokud ano, priznivé
by to jisté neznélo. Jenze mrtvy nabyl ohromnou cenu. dal se z néj udelat symbol. Kupodivu nikoliv nediisledného a neprilis uspésného
politika, ale neohrozeného bojovnika a zachrance naroda ozbrojenou moci v dobdach nejhorsich.

Jan Hus, cirkevni reformator, jeden z mnoha, kterym vadil rostouci rozpor mezi zasadami a skutky cirkve. Chtél proto po cirkvi, aby
,,slezla dolii z koné a Sla mezi lid“, Feceno dnesnimi slovy S. Grosse. Nebyt toho, ze byl updlen a stal se symbolem, stihl by ho s vysokou
pravdépodobnosti osud stovek a stovek dalSich neuspésnych reformatorii - zapomneni. Stal se vsak symbolem. Jan z Pomuka, vikar a po-
litik, ktery ve sporech Vaclava IV, s prazskym arcibiskupem stal na strané cirkevni, a byl proto kralem zatéen, umucen a vhozen do Vitavy.
Na 250 let se nad nim zaviela voda, jenze pak zdzracné povstal coby Jan Nepomucky z mrtvych: pii rekatolizaci se stal symbolem, a to
nikoliv politickych cistek, ale - zasluhou nahodné zachovalého jazyka - pravdomluvnosti a horlivosti.

Tezke, pretezké to mel novy stat po roce 1918, nebot z vudcii zapasu o samostatnost, sice rakouska justice leckoho odsoudila k smrti,
avsak nakonec nepopravila. A tak musel byt mrtvy hrdina vyroben. Plukovnik Svec, velitel 1. ceské druziny legii, ktery spachal v roce 1918
sebevrazdu, se stal symbolem ,,novorepublikového * ¢lovéka, ochotného obétovat pro Fad a poradek i zZivot -a tak byl patiicné medialné
nafoukly ditvod sebevrazdy, ze které se mél stat symbol, nasnadé: protest proti demoralizaci vojakii v legiich. A legenda opét zila, umné
(az nechutné) prizivovana, viastnim Zivotem, zcela odlisnym od reality.
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Jan Palach, dle paméti spoluzakii fanaticky levicak, se pak nutné musel stat symbolem boje proti symbolu jinych levicakii - ruské branné
moci. Jeho sebevrazda ohném ho k tomu piimo predurcovala. Co na tom, ze nezkratila okupaci zemé ani o vterinu a nicemu naslednému
nezabranila. Dodavala prece nadéji, vika se dnes, byt z té doby nepamatuji nikoho, kdo by tehdy néco takového pocitoval, jen litost nad
zcela zbytecné zmarenym Zivotem.

Skoda, preskoda, Ze pFi pripravé vyroby mucednikii a symbolii nebereme pranic v potaz slova apokryfu K. Capka o Romeovi a Julii, vy-
7Cend paterem Ippolitem ke vzdeélanému Anglicanovi, domahajicimu se na misté potvrzeni shakespearovské legendy: ,,Ja nevim, co na tom
vidite krasného, kdyz si dva mladi lidé vezmou Zivot. Bylo by jich Skoda, mlady pane. Ja vam veknu, krdsnéjsi je, ze se Julie vdala a méla
osm déti, a jakych déti, panecku: jako obrazky." A neudélame konecné vécny symbol z kvalitné a plnohodnotné prozitého Zivota.

Nazor Agape: Inteligen¢ni pady exhibujiciho ,,menzisty*

O kom se nemluvi v tisku, jakoby neexistoval. LN potfebuji kvtli sledovanosti polemiky, dr. Macek potiebuje byt ,,vidén®. Tak se pie-
rusuje jednotvarnost politickych taskatic, kdy jednou za tyden vystupuje se svym komentafem ,,na fiktivni kopec LN“. ,,Golias*, vykfi-
kujici své ,,pragmatické pravdy* do tdoli ¢tenafi. Obcas ma pravdu, obcas je jeho pravda deformovana nadbyteénym egem, nékdy, jako
i v tomto zamyslenich o ¢eskych mucednicich i zabuéi! Protoze je mu mucednictvi velmi cizi, ztraci pfi tomto provokovani za kazdou
cenu i svou ,,menzovni“ zdatnost. Za pokiikovani na narodni hrdiny mu u nas nic nehrozi, coz je pro n€j dobie. V arabskych zemich by
si vykiikl totiz jen jednou a uz by se mucednikem stal sdm. A nyni jaké Ze to inteligen¢ni pady ucinil zndmy ,,menzista“:

Pad prvni: V ¢lanku o ¢eskych mucednicich si Cesti ,,nemenzisté* podle Mackova nazoru vybiraji za své vzory (svaté) lidi netvorivé,
uminéné, neptizplsobive, ktefi diky témto svym vlastnostem padnou mezi Zernovy nabozensko-mocenskych mlyna a jsou jimi ,,semleti®.
Inteligenénim propadem hodnotitele pfi této namitce je, ze on sam propada témuz fenoménu - nekonstruktivité, nebot’ zadny lepsi kon-
krétni vzor neuvadi. Mohl bych mu pomoci: Jeho kritériim vyhovuji zejména ¢inorodi, tvrdé pracujici spoluob¢ané, dokonce s velkymi
vysledky, kteti svou posledni zaméstnaneckou vyplatu ve spolupraci s ,,Pepy z Honkongu“ proménili na sou¢asné mnohamiliardové ma-
jetky. Dokonce ani jejich svaly a mozek pii tom nezbytnély. Dokonce se i mucedniky citi, v pfipad¢ kdyz policejni vySetiovatelé drze
omezuji jejich podnikatelské usili.

Pad druhy: Knize Vaclav, dle Mackova hodnoceni fe¢eny svaty, euronadsenec, neprili§ uspésny politik, ktery se necha zavrazdit. (Podle
Milo$e Zemana a komunistl také kolaborant.) Lapsus hodnoceni vézi v tom, Ze udalosti té doby jsou tak zahaleny mlhou, tak riiznorodé
zkreslené, zejména zapsané k obrazu tehdejsich ,,drziteld moci®, Ze z nich absolutné nelze usuzovat, z jakych divodi knize Vaclav udé-
lal dohodu se saskym kralem, s kym skutecné bojoval (tlak Mad’art), ¢eho byl vlastné vladce (zbytku Velké Moravy) a kdo a pro¢ jej ne-
chal nékdo zavrazdit (zfizeni staroslovénského biskupstvi i v Praze). A tak dr. Macek, a¢ ma vlastni zkusenost, ze se dodnes nezjistilo,
kdo vlastn¢ dal studenty na Nérodni tfid¢ zbit, kdo provedl pievrat, kdo pozval bratrské armédy, kdo vyhodil z okna J. Masaryka atd.,
perfektné vi“, v jakych podminkach a okolnostech se pohyboval a rozhodoval knize Vaclav. Tomuto druhu inteligencniho prolapsu se
fika genidlni vyhodnocovani situace ze zcela nerealnych podkladi. To my, ,,tmafi, ktefi spolu mluvime®, se pii hodnoceni osob fidime ji-
nym pravidlem: Hodnoticimi osobami jsou vaZeni a kvalitni lidé, ktefi hodnoceného ptimo znaji a pfimo poznali vysledky jejich usili. Ja
osobné vetim tfeba na provéfenou genialni intuici na lidi u Karla I'V., na rozdil od rovnéz provéfené intuice na lidi u pana Macka.

Pad tieti: Jan Hus, ,ktery nebyt toho, Ze byl upalen, a tim se stal symbolem, stihl by ho osud zapomnéni®. Jak je mozné, Ze ,,menzi-
stovi“ unika, Ze ,,stat se svatym ¢i vzorem" pravé znamena se stat symbolem. Tedy symbolem charakterové vlastnosti kladné. Povazuje
snad dr. Macek za narodni vadu symbol sili o to, aby se nerozchézela slova s &iny? Pro Cechy bych fekl, Ze je to velmi aktudlni hrdina!
K¢z by vlastnost tohoto symbolu do nasich vefejnych Cinitelil vesla!

Pad ctvrty: Jan z Nepomuka, ktery stal na strané cirkevniho prava ve sporu a nadladami Vaclava IV, (cisafe sesazené¢ho pro naprostou
neschopnost vladnuti) a ktery jediny z tehdejsich Vaclavem IV zatCenych se nedal na mucidlech ,,pfemluvit“. Byl tedy po muceni jako
dalsiho Zivota neschopny utopen ve Vitavé. Po 250 letech jej jezuité, aby zvedli Geské sebevédomi a aby upevnili duchovni prestiz Ce-
cht v katolické Evropé€, vyzdvihli z mrtvych a ucinili symbolem. Nikoliv politickych &istek, jak spravné dr. Macek podotyka, ale uméni
ml&et ve spravny &as! Také hajeni zakona proti zviili drZitelt moci! Ze by takovy narodni symbol dr. Macka popuzoval? Podle naseho na-
zoru je to velmi aktualni svaty! U Havli¢kova epigramu bychom v soucasnosti zménili jen jedno slovo: Svaty Jane z Nepomuku, drz nad
nami svoji ruku. By ndm Bth dal co tobé€, by nam zakon nehnil v hrobé!!! Ptal bych velmi dr. Mackovi, aby ke svému IQ pfibral kousek
vibrace Jana Nepomuckého - uméni mlceti.

Pad paty: Dr. Macek dospél k nazoru, Ze prvorepublikovym symbolem je plukovnik legii Svec. (Snad mezi ,,menzisty.) To jméno viak
dle mého nazoru zna tak jeden z tisice. ,,Normalni“ by bylo ,,0pfit” se do Masaryka, jak to ucinil byvaly $éf dr. Macka. To by ale body
neptineslo! Ale takhle ,,placnout do vody“? To by spi§ do fady zapadal jiny symbol konce prvni republiky - kandidat na svatého, farat
z Lidic, pater Stemberka, ktery misto aby ,,&inorod& tvofil a tvrdé pracoval“ v protektoratu, odmitl amnestii a moznost odchodu z Lidic
a dal se v intencich vy$e jmenovanych mucedniki ,,hloupé zastielit”. Tusime v ném symbol dr. Mackovi ziejmé nemily. Co takhle si do
néj ,.bouchnout” v ptistim komentati?

Pad Sesty: Jan Palach, ,,fanaticky levicak, se nutné¢ musel stat symbolem boje proti jinym levi¢aktim. Jeho sebevrazda ho k tomu nutné
piimo ptedurcovala. Co na tom, ze nezkratila okupaci zemé ani o vtefinu!“ Opét prolapsus inteligence velikého kalibru! To ,,0dboj pra-
vic¢aka* dr. Macka okupaci zkratil? Ja neznam zadného, kdo by si myslel, ze J. Palach svym ¢inem chtél okupaci zkratit. Ale v atmosféfe,
kdy vude nastupovali ,,pragmatici starostalinského smysleni, dal svétu védét, ze v Cesku jsou i ,,nepragmatici. Mé& samotného piived]
k rozhodnuti nedélat dobrovolné nic, co by se jevilo jako souhlas s okupaci. Byl jsem za to vyhozen z Vysoké skoly veterinarni a nikdy
jsem toho nelitoval. Kdyby symbol ,,nesmyslného levicaka Palacha* §ifeji zaptisobil i na masu ,,pragmatikti doby“, okupaci by sice ne-
zkratil, ale misto ,,husakizmu“ bychom zili , kadarizmus®. A ten umozioval v ,tabofe miru* podstatné jinou kvalitu pteZivani. Proto jsem
ja a my "tmari“, Janu Palachovi vdécni. M¢l jeste vice statecnosti a nasazeni za idedl nez my.

Ostatné soudim, ze dr. Macek je sympaticky muz tim, ze pfimo ik, co si mysli, kdyz ho to ovSem nic nestoji. To nelze fici o zastupu
jinych. At si ale da pozor, aby se nakonec také nestal symbolem Zvanéni, jen aby se provokovalo. Kdovi, tieba jej pfi psani staté¢ o mu-
Cednicich bolel zub. Poté, co jej zub bolet pfestane, zméni mozna ,,tthel pohledu® a omluvi se ¢eskym mucednikdm, protoze oni nejsou
sebevrahy z nepragmati¢nosti. (J. Stan¢k)

A co na to dr. Macek?: VizZeny pane doktore, diky za clanek, mohl byt mnohem a mnohem hutnéjsi, pokud byste nepolemizoval s na-
zory, které jsem nevyrknul. Srdecné zdravi Mirek Macek
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Rozhovor s osobnosti:

AC se to miize nékomu zdat neuveritelné, i v politice se miizeme setkat s velmi duchovné zamérenymi lidmi.
S pani Tanou Fischerovou jsem se setkal na konci unora tohoto roku, kdy nad salkem kavy vznikl tento roz-
hovor. Pani Fischerova je krasna, kiehkd, Zena, ze které primo sala vnitini sila a optimismus. Jsem opravdu
velmi rad, ze duchovné smyslejici lidé maji v parlamentu takového zdstupce.

Taiia Fischerova (1947) - here¢ka, poslankyné parlamentu CR. S Martou Kubi$ovou a Janem Kaderem
moderuje televizni Adventni koncerty. Piisobi v Lyfe Pragensis, kde stale u¢inkuje ve étyfech piedstavenich.
V &ervnu 2002 na kandidatce US-DEU zvolena jako nezavisld poslankyné do Parlamentu CR. Vedle umé-
lecké ¢innosti se podili na praci v nadacich a ob¢anskych sdruzenich - ¢lenka spravni rady Nadace Vize 97,
Cestna predsedkyné obcanského sdruzeni Remedium (pro dusevni zdravi), prezidentka ITI (Ceské stedisko
mezinarodniho divadelniho institutu), ¢lenka rady patrond ptatel Hnuti Duha, ¢lenka Spolecnosti pro trvale
udrzitelny zivot, ¢lenka kruhu ptatel obcanského sdruzeni Mame otevieno, (pro integraci mentalné postize-
nych), ¢lenka Amnesty International, atd.

* Pani poslankyné, mohla byste nasim ctenarum priblizit, jak jste se dostala k ,,duchovnu*“?

Ja jsem dlouho bloudila a hledala a nemohla se néjak zachytit. Moji rodi¢e mi viru neptedali, protoZe zadnou neméli. Pfes studium nej-
rizngjsi literatury jsem se dostala k Rudolfu Steinerovi a tam jsem teprve nasla cestu, kterou jsem hledala. Stejné tak jsem ale nesmirné
vdécna Agape, které mi pak pomohlo v praxi moznost vidét, jak na tom skute¢né jsem s duchovnim vyvojem, pro ktery jsme na svéte,
stejné jako mi pomahaji knihy, které vydavate.

* Co pro Vias znamend vira v Boha? Priklanite se k néjakému nabozZenskému sméru nebo je Vam urcité uceni blizké?

Vira v Boha je zéklad, bez kterého neni mozné zit. Jak uz jsem tekla vyse, anthroposofie Rudolfa Steinera mi pomohla najit vlastni ce-
stu. Jeho mnohorozmérnost a duchovni véda jsou pro mne podstatou, ze které vychazim. Ale kdo se pfiblizi k bozské pravdeé, mluvi vét-
§inou podobné. DiileZité pro mé bylo, Ze jsem potkala Vase Agape. Clovék potiebuije citit, Ze v hledani neni sam a Ze jini jsou daleko pied
nim. Vede to k pokofe.

* Je znamo, ze se angazujete v nékolika nadacich a obéanskych sdruzenich. Napliiuje Vas duchovné tato prace nebo i zde musite bojovat
proti materialismu a lidské bezohlednosti?

V téchto sdruzenich potkavam zapalené a obétavé lidi, ktefi vénuji této praci vSechny sily. Budi to ve mné nadéji, Ze ne vSichni jsou za-
sazeni materialismem a egoismem. Neslu$né organizace, které nepochybné také existuji, m¢ mezi sebe nezvou.

* Lidé se casto boji posilat riznym nadacim a charitam penize s tim, Ze je v prvé rade vyuziji k blahobytnému zivotu ti, co je spravuji
a teprve to mdlo, co zbude, pak putuje ke ,,spravnym rukam . Uz jste se s timto pristupem také setkala?

Ano. VétSinou vsak nedavaji ti, kteti hledaji diivody, pro¢ nic nedat. Radéji se n€kdy spalim, nez bych nedala nic. Ale je dobré ty, kte-
rym penize vénuji kontrolovat, co s nimi potom dé&laji. To vede k vzajemné davéie. I davat se musime ugit. Clovék, ktery d4 penize a pak
vidi, Ze si feditel nadace jezdi v mercedesu uz nikdy této nadaci nema dat ani korunu, ale podivat se na jinou organizaci a vyzadat si tieba
vyroéni zpravu nebo jinak ji sledovat. Ja napiiklad davam Clovéku v tisni, protoze vidim, co viechno uz maji za sebou a komu viemu
pomohli. I Adventni koncerty CT televize vefejnd ukazuji, jak bylo s penézi nalozeno. Da-li nékdo mistnimu sdruzeni, miiZe piece jasné
vidét, co se s penézi déje. To je ta kontrola. Také si myslim, Ze spravni rady a jejich predsedové by své funkce méli délat zadarmo a ve
svém volném c¢ase. Néco jiné¢ho je ale vykonny aparat. To je prace na cely uvazek a nedovedu si predstavit, jak by nékdo mohl délat fe-
ditele po svém normalnim zaméstnani. Napf. v nadaci Vize 98 pracuje cela spravni i dozor¢i rada zadarmo. V obéanském sdruzeni
Remedium, kde jsem léta pracovala, také. Kde to takto nechodi, jsou riizné spravni a dozor¢i rady velkych agentur a podnikd. Bohuzel.
Ale takovy je dnesni svét.

* Mezi verejnosti previdda obecné nazor, Ze slusni lidé se do politiky nehrnou. Jak jste se k této praci dostala Vy?

Ja jsem sla do parlamentu opravdu z idealismu. Kdyz mi byla nabidnuta kandidatura, citila jsem Ze ji mam piijmout, byt se mi nechtélo.
Byla jsem hereckou ve svobodném povolani, délala jsem véci, které jsem méla rada a nic mi neschazelo. Jenze jsem to brala jako jakési
osloveni osudu, protoze uz diive jsem se vénovala praci v riznych ob¢anskych sdruzenich, angazovala jsem se také za televizni krize roku
2000/2001 a zacala jsem vic vidét do manipulace, o kterou §lo. Védéla jsem, Ze to nebude lehky zivot a Ze svym zptisobem vstupuji do
nejtézsiho obdobi svého Zivota.

* S jakym cilem jste do politiky vstupovala?

Pfi svém vstupu do politiky jsem si dala tfi vnitini ukoly. Pokusit se prosadit, co je za danych okolnosti mozné, pracovat na sobé praveé
v tomto prostiedi a vnést do parlamentu jiny zpasob jednani i komunikace. Konkrétné jsem pfisla s touhou prosadit zakon o socialni po-
moci, kde by penize $ly k obc¢anovi, ktery si sam vybere sluzbu, kterou potiebuje a nikoli institucim, jak je tomu dnes. Déle jsou mymi
obory kultura, media a zajimam se o zivotni prostiedi a lidska prava. A chci posilovat odpovédnost i pravo ob¢anti na rozhodovani.

* A co se Vam jiz podarilo prosadit?

Néco malo v oblasti lidskych prav a medii. Ale kazdy uspéch je vyznamny. Myslim, ze uz mé moji novi kolegové berou na védomi a to
je dilezité.

* Bavi Vas prace v parlamentu, nebo jste si predstavovala néco jiného?

Bavi m¢. Je to tvr¢i prace jako kazda jina. Pfipravuji si fe¢i do snémovny, vyjednavam, hledam taktiku, mam radost z kazdého ma-
1€ho tspéchu, protoze vim, co chei a pro¢ tam jsem. Pravda je ale také, ze n€kdy jsem unavena a nest’astna.
* V ¢em Vam pomaha pri praci v parlamentu Vas duchovni pristup?

Duchovni pohled mi opravdu pomaha. Kdyz si naptiklad ¢tu v knihach Agape o tom, ze v ¢ekarnach nebo restauracich byvaji nega-
tivni astralni struktury, fikam si, ze parlament se tomu vyrovna a mozna je i pfekona. Zajimalo by mé, jak byste atmosféru tam vidéli Vy.
Obcas tam nastavaji jakési vyboje negaci. Svata Karasek tika, ze ma zaSpinénou auru a musi se doma ojet svickou. Mobilizuji v sobé
Casto vsechny sily, abych se uchranila. Mnoho véci se tam bere osobné a ¢asto zazivam kazdy den a téméf s kazdym néjaky zapas. Myslim
ale, ze mi to pomaha k vétsi vnitini kazni a kontrole sebe sama, protoze jakmile bych se dostala na tiroven téch temnych, byla bych ztra-
cena. Stale si uvédomuji, ze jediné Cistota a vira chrani od zl1ého. Také se u¢im snaset statecné prohry, protoze vétsinou prohravam. Snazim
se ale s kazdym mluvit (pravda je, ze s nékterymi to nejde a oni se mi také vyhybaji) a mluvit k té lepsi strance svych kolegt. Vzdycky,
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kdyz se dokazu dostat jakoby nad sebe, je mi 1épe a pomaha to. Nékolikrat mi pomohla modlitba. Prohrand véc se zazra¢né zvratila.
* Myslite si tedy, Ze Vis prace v politice nesrazi duchovné dolii, ale naopak pozvedne?

Citim to jako svoji karmu. Mam pocit, Ze jsem tam méla jit. Ze jsem to n&jak védéla uz pred Zivotem. Neni to lehké, ale pravé v tomto
prostiedi bych méla obstat. ProtoZe to v§ak beru jako poslani, nejsem zavisla na tom, zda budu znovu zvolena a dava mi to vétsi svobodu.
Snad mé to duchovné nesrazi, protoze o vSech tskalich vim a ddvam pozor pfedevsim na své Ciny.

* Jak se srovnavate s tim, Ze casto musite zvednout ruku pro néco, s ¢im tieba ani vnitiné nesouhlasite?

Musim mit srovnany zebticek priorit. Co je opravdu dilezité, co ménég, kde se da néco pustit a kde se néco udelat musi. Pro néjaké
méné podstatné trucovani bych pak prohrala vSechno. Také je tieba védét, kdy se ustoupit nesmi, protoze to by byla skute¢na ztrata. Je to
ale hodné tezké, zvlast’ tehdy, kdy stojim proti vlastnim ministrim a celé koalici. Pak je to napéti mimofadné a je tfeba vydrzet a vSechno
unést. Proto stale sbiram argumenty a sama v sobé musim mit jasno.

» Nemdte pocit, Ze se v parlamentu casto projednavaji témér ,, nepodstatné* novely a navrhy zdkonii a na ty, které by clovék opravdu po-
treboval, neni pro handrkovani o zbytecnostech ¢as? Nebo je to jen zkresleny pohled ¢lovéka, ktery stoji mimo?

Ja ¢asto tvrdim, Ze pravo uz nas omotava tak, ze nas zadusi. Pujde-li to takto dal, za chvili budeme mit zakon o zachodové mise, kde
se bude fesit, zda mate usednout zleva ¢i zprava, a kdy a za jakych okolnosti mlzete opustit pracovisté a odejit na toaletu. Ale to uz ekl
Lao C, ze tam kde neni mravnost, musi byt zakon. ProtoZe se nalezené hodnoty ¢im dal tim vice opoustéji, nahrazuje je zmét' zadkont,
ve kterych se uz nikdo nevyzna a které nikdo nedodrzuje. To je zacatek chaosu.

o Jsou v parlamentu podobné duchovné smyslejici lidé jako Vy?

Myslim, ze duchovni lidé v tom smyslu, jaky chapete v Agape ve snémovné nejsou. Se mnou sedi v lavici Svata Karasek, duchovni se
smyslem pro humor a je také z undergroundu a navic ma uméleckou dusi. Jsem rada, Ze jsme tam spolu, ale je také tieba fici, ze Svata v
sob& ma i nékteré prvky nesnasenlivosti a mam dojem, Ze by mi v nekterych vécech nerozumél.

* Kdyz uz jsme mluvili o duchovnich lidech, neda mi to se nezeptat na ty ,, temné ‘. Je jich v nasi politice hodné?

Myslim, Zze od nepaméti politika takové lidi pritahovala a ptitahuje. Demokraticky rezim ale dava lidem Sanci to korigovat. Jenze ob-
¢ané zatim nedospéli k tomu, Ze skute¢né¢ mohou ovlivnit vice nez se domnivaji. Vyzaduje to ale aktivitu a chce to davat vice ¢asu i prace
vécem vefejnym. Lidé s ¢ernou nitkou, abych uzila vasi terminologie, tam jsou, néktefi se mi vyhybaji a Casto mi ani neodpovi na po-
zdrav. Jednou jsem stala u vytahu a jeden z nich $el rychlym krokem proti mn¢. Nevidél mé. V okamziku, kdy se ke mné ptiblizil na par
kroku, prudce zabrzdil a uskocil o pil kroku zpét. Ja si potom vzpomnéla, jak v jedné z vaSich knizek piSete o pfipadu, kdy na sebe na-
razi lidé s odliSnou aurou a takto zareaguji. Ale vétsina poslanct je spiSe duchovné tzv. ,,prazdnych®. Stranickost je ¢asto zbavuje odpo-
védnosti. Jdou potom tou cestou, ktera jim ptinese vyhody a kousek moci. Je to maly upis Eertu, jak je popsano i u Goetha. Ale kdo si na
to dnes dava pozor?

* Myslite si také, ze kdyby bylo ve viade duchovné smyslejicich lidi vice, Ze by nas stadt Sel ve vSech smérech nahoru nebo naopak se tito
., idealisté* pro podobnou prdci nehodi?

Ano myslim. Ostatné Vy to také piSete ve svych knihach. Myslim si, Ze bez ideald se neda zit a v politice to plati dvakrat.

* A co byvaly prezident Vaclav Havel? Tento prece byl a je velmi duchovné ladény a presto se mu proti ,,smecce hrubozrnych materia-
listii* nepodarilo prosadit témér nic.

Vaclav Havel byl osamély. Pocit, Ze ¢lovék ma jednat jenom ve sviij prospéch a nikoli ve prospéch celku zvitézil v kazdé oblasti na-
Seho zivota. V uméni, ekonomice i politice. VSude plati jen soutéz a vypjaty individualismus a materialismus, ktery lidi rozdéluje a stavi
jednoho proti druhému. V této atmosféte Vaclav Havel nemél Sanci. Presto se zapsal do historie a dal nasi zemi nad¢ji, Ze to mize vypa-
dat jinak. Mluvil jinymi slovy, nez bylo a je v politice zvykem a neni ndhodou, Ze to ocenili venku za nasimi hranicemi a ne doma. Nékdy
je docasna prohra v toku ¢asu vyhrou a naopak.

* Budete chtit kandidovat v dalsim volebnim obdobi, nebo toho budete mit tak akorat dost?

Necham to na osudu. Tak jako jsem neplanovala vstup do politiky a pfesto jsem se v ni ocitla, tak neplanuji dal. Myslim, ze ¢as mi
ukaze, co mam délat. Dovedu si predstavit, ze splnim sviij mandat a vratim se k Zivotu, ve kterém mi bylo dobfe. A stejné tak vim, ze po-
kud bude tieba, abych jeste zlstala, zistanu. J& v&fim, Ze bozi cesty ndm ukazuji, kde mame byt. Beru to opravdu jako sluzbu.

o Jak stihate praci v parlamentu, herectvi, charitu a rodinu soucasné?

Tézko. Jestli jsem néco skutecné ztratila, pak je to ¢as. Stiham to, jak se da. Zatim jsem to vzdycky jesté zvladla. Hlavné nechci osidit
syna, ktery me stale potfebuje. A ja jeho.

* Prestoze jste medialné znamd, nikdy se o Vas nepise v bulvdrnich platcich ¢i casopisech. Chranite si své soukromi nebo jste pro né svym
myslenim a Zivotem ,, nezajimava*?

Zase musim citovat Vase knihy. Zakon o pfitahovani stejnorodého. Bulvar se zajima o ty, ktefi se zajimaji o bulvar. Vzajemné se po-
trebuji a pfitahuji. J& s nimi problém nemam. Oni né&jak respektuji lidi, ktefi jsou mimo jejich sféru. Dobrym ptikladem byla piihoda s
Libou Safrankovou. Bulvarni Super se o ni otfel a zakratko skon¢il. Lidi ho piestavali kupovat.

* Mate nejaky nesplnény sen?

V hmotné trovni zadny. Pfeji si jen, abych zvladla vSechny své ukoly, proménila sama sebe a pomahala druhym.
* Co byste chtéla nasim ctenarum vzkazat?

Vasi ¢tenafi jsou ¢asto mnohem duchovné vyspélejsi, nez ja. Jak bych jim mohla néco vzkazovat? Snad jenom, aby se duchovni lidé
dokazali propojit. Zda se mi to nesmirné dtilezité pro vyvoj nasi zeme i nasi planety.

Dékuji za rozhovor a piiji mnoho iispéchii jak v pracovnim, tak osobnim Zivoté. (A. Cerveny)

Recenze knih:

* Z dopisu: Zasilam Vam knizku, ktera méla v Susici velky uispéch s prosbou o posouzeni: Marcela Vanek: ,,Nova cesta poznani,
miuZe se to stat i vam“, nakl. M. Hytha, Susice, 2003

Recenze Agape: Autor, do fijna 2001, ¢isté materialisticky zaméfeny Elovek, se zcela ,,ndhodné* pomoci meditaci dostal ke spojeni
s bytostmi (,,chlapci®, jak je sdm nazyva), které si jej sami zvolili, resp. byl k tomuto pfedurcen, aby piedaval ,,duchovni* myslenky
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a odpovédi Siroké vefejnosti. Kniha je popisem kontaktd s ,.chlapci®, kteti mu vétSinou odpovidaji na konkrétn
otazky (Casto velmi osobni, vztahujici se k jeho rodiné a okruhu znamych) a riizné obecné informace.

Cely obsah knihy je v zasad¢ ,,pravdivy“. Objevuje se nam Milarepa, znamy tibetsky guru, ktery se rozhodl do-
sahnout béhem jediné inkarnace stavu, aby se jiz nemusel vtélit. (Viz jeho zivotopis od E. Tomase.) A tak na pokyn
svého ucitele kopal diry a opét je zasypaval, zdrzel se jidla kromé koptivové polévky, zdrzel se sexu, lidského byd-
leni. Za toto veliké usili se mél jiz nevtélit, kromé toho, Ze ziskal 1zasné mentalni schopnosti. A ajta!!! Najednou se
vtéluje u nas, praci bez vysledku za n&j konaji jini (podnikatel), pije, holduje sexu a pohodli. Copak? Ze by Biih jeho !
predchozi cestu do vé&nosti nepfijal? A tedy mu vie zameskané vraci? Ze by Biih konani, popsané v knize, Milarepa |
nepotieboval, tudiz nepfijal? Ze by cesta vychodnich mystikii do v&&nosti nebyla ta prava? - Sanme

Ale vzdyt' vse, Vanekem v knize popsané, je ,,pravda“! Jde o to, jestli vSak cela!!! Chybi tam totiz zpisob piekra¢ovani hranice mezi
ktistalovou a zlatou sférou. Podle ,,biblické nomenklatury* je ktistalova sféra ,,Sesté nebe®, tudiz doCasné. Zlata sféra je ,,sedmé nebe®,
véena fise Krista. V kfistalovém nebi jsou skutecné bili duchové, ovlivijici vyvoj lidi a lidstva. (Také nizs§i and€lé strazni.) V nasi knize
»Svaty gral a energie zivota“ je to svét, napajeny vyzafovanim gralu, popsané jako bilofialova energie, pohanéjici hmotné stvofeni a pfimo
tedy i ,,chlapce®, kteti napovidaji Vanekovi. Oni v§ak nemohou ptekrocit hranici do vé€nosti (zlaté zony), nejsou-li vedeni ,,zlatou nitkou
srdce® (terminologie pouzivana v nasich knihéach). Je to vedeni principem Krista, v zazitcich kolemsmrtnych, nazyvanym ,,svételnou by-
tosti“. Jen tento princip je schopen provést ¢loveka labyrintem zahrobi po smrti, aby se znovu nemusel vtélit. Jen ten mu umoziuje pte-
konat satana, ktery ,,jako fvouci lev* stfezi hranici vé¢nosti z vile bozi, aby ji neptekroc¢il nehodny duch.

To v knize neni, to mu nejsou schopni ,,chlapci® sdélit, protoze to neznaji. Tomu mize rozumét jen ten, kdo ,,zlatou nitku* ma, tzn. ten,
kdo pochopil princip Krista. (Méné nez procento lidi.) To vSak neznamena, Ze kniha neni zajimava. Je to jedna z n¢kolika, ktera signali-
zuje rozprodéni ,,valky duchid* v astralu kolem zemé. Jeji sluzbou lidstvu je to, ze uvadi do zivota ,.konzumni brojlery” a zdanlivé ate-
isty. Proto ten uspéch v ateistické basté Susice. Celkove Ize knihu hodnotit jako vynikajici po€in, ktery umoziuje iniciovat duchovni vy-
voj tém, ktefi jej zaCinaji. Pro kiest'ana, ktery JeziSe skute¢né pochopil, je dodate¢nou zajimavou informaci. Marxisty-leninovce a nosi-
tele védeckého svétového nazoru bude rozzutovat. (J. Stan€k)

Pozniamka: Pro spojeni s nehmotnymi sférami plati piiblizné obecné pravidlo: Clovék s nizkou arovni svého duchovniho védomi se
nemuze propojovat do vyssich duchovnich sfér a ani tedy nemtize byt kontaktovan duchovnimi bytostmi. Mnoho citlivych lidi se propo-
juje jen do astralnich sfér a slepé véti informacim, ziskané od astralnich bytosti, které se jako duchovni pouze ,tvari*.

Jak 1ze rozpoznat astralni (vétSinou 1zivé) bytosti od duchovnich? Tyto bytosti (na rozdil od bytosti duchovnich!) svym kontaktérim
naseptavaji jejich vyjimecénost (,,jsi vyvoleny; mesias; jeden z n€kolika na svété; jen ty muzes zachranit planetu Zemi; jsi inkarnaci né-
jakého duchovniho velikdna® ap.) a dale jej presvédcuji o tom, ze se za Zadnou cenu nesmi nechat od nikoho zviklat a presvédcit, ze
by to, o ¢em jejichz prostfednictvim hovoii, nebyla pravda. Tyto bytosti velmi ¢asto predpovidaji rizné konkrétni informace a udalosti,
které se v§ak nikdy nestanou. Poté toto omlouvaji tim, Ze nenastal ,,vhodny ¢as“ nebo ,,ze lidé nebyli jesté ptipraveni® ap. NejlepSim
ptikladem je p. Jana Kyslikova, ktera pfed nedavnem napsala knihu ,,Hovory s Bohem™ a ktera opravdu uvéfila (a stejné tak jako par lidi
z jejiho okoli), ze hovoii s Bohem. VSechny pfedpovédi a sliby jejiho ,,.kdmose Boha* se nikdy nesplnily. Samotného by mé zajimalo, jak
tyto omyly nyni vysvétluje tém, ktefi ji uvétili. V Agape jsme vsak jiz délali ,,Osobni analyzu jemnohmotnych t€1* ¢loveka, podle jehoz
urovné duchovniho vyvoje lze usuzovat, ze jeho propojeni je na vysoké urovni a Cisté, a ziskané informace jsou tedy vice mén¢ nezkres-
lené. Nize tedy predkladame uryvek z ,.tvorby* pani, kterd ptichézi ¢asto do styku s duchovni bytosti, ale svoji ¢innost taji, protoze
i vlastni rodina ji vyhrozuje psychiatrickou Ié¢ebnou! (A. Cerveny):
rad, ktery vy nerespektujete, ale témér kazdym zasahem jej narusujete a zranujete. VaSe zdsahy jsou v poradku jenom pokud se tykad ze-
médélské cinnosti starsich dob. Zemé vam rada poskytne obzZivu ve formé plodin, které si vypéstujete rukama za pomoci naradi, které ne-
nici jeji svrchni struktury - piidu - pokozku. Zemé ma velmi citliva a pulzujici mista, tak jako vy mate citliva mista jednotlivych organii.
DByto jeji reflexni plosky se projevuji tak, Ze v téchto mistech je vyssi vydej jeji zemské, pro nas dulezité Zivotadarné energie. Zpravidla se
na téchto mistech snoubi energie Zemé a Vesmiru. Blizko tebe je takové misto na Hostyné. To je energeticky nejsilnéjsi misto ve tvém okoll.
Tam Zemé védome propousti na povrch svoji energii, aby pomahala lidem, kteri prijdou prosit. Zde je tato sila zndsobena prospésnou
energil Vesmiru. Proto ten, kdo prichdzi pro utéchu s cistym srdcem, odchazi utiSen a kdo prichazi s cistou prosbou, byva vyslySen. Viude,
kde vyveraji prameny s lécivou vodou, to jsou mista, kde Zemé nabizi pomocnou dlan se svoji lécivou energii. Planeta Zemé dychd, mad
projevy zivota, pri nichz se tvori zemské teplo. Kdybyste chtéli vasi planeté pomahat, nasli byste zpiisoby, jak jeji organové teplo odvadet,
treba k vlastni spotiebé. Pokud byste to dokdzali, nemusela by se tohoto pretlaku zbavovat tak, zZe se otevi‘e sopka, kterad touto silou a tep-
lem nici vse, co ji stoji v cesté. Premyslejte timto smérem a nesméjte se fantastiim, kteri prijdou s napady, které se zdaji nesmysiné. Vasi
obyvatelé plytvaji sily na to, aby ucinili objev, ktery znic¢i mnoho vasich bytosti i s casti Zemé, misto toho, aby svoje sily vénovali vyzkumu
Jjak vyuzit vSe to, co vam dava pripravené, jenom spravné myslet. Abyste to uméli, museli byste zménit vase mysleni, vas pristup ke vSemu
kolem vas. VaSe negativistické zaméreni vam brani prijmout nové principy, nové myslenky a tim nové pristupy k reseni vseho, co vytvari
vas zivot... (Marta Marie Babickova)

M. Babickova nam zaslala i velmi zajimavé myslenky vztahujici se k Anastazii, které otiskneme v jednom z ¢isel Obcasniku, které se
bude Anastazii zabyvat obsirngji.

o V minulém Ccisle Obcasniku jsme ,,sepsuli* knihu z nakladatelstvi Eko-konzult Bratislava. Neddavno se nam do- ECF
stala do rukou kniha pravé z tohoto nakladatelstvi a byla tak vynikajici, Ze ji zde uvadime, aby ctendr neziskal po- PEIJH'HHI
cit, Ze jmenované nakladatelstvi vydava pouze braky: Silvia Wallimannova: ,,Poznani svétla - Zivot po Zivoté“, SVETLA
nakl. Eko-konzult, Bratislava, 2003

Stejné jako v predchozi knize, i zde se autorka dostava k informacim na zékladé meditaci, pii kterych se spojuje
s duchovnimi bytostmi. Tyto ji pfedavaji informace o astralnim a duchovnim svété a jemnohmotnych télech ¢loveka.
Pii cetbé jednotlivych kapitol ¢tenaf citi, jak uzasné vyspélou duchovni bytosti sama autorka je. Diky své Grovni
duchovniho védomi se dostava pii meditacich do sfér, které jsou jinak vétsing lidem zapovézeny a proto i vse, co je
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v knize uvedeno, ma nesmirnou hodnotu. Osobné mam pocit, zZe jsem napf. jesté nikdy necetl lepsi pojednani o smrti, ptipravé na smrt
a vlastnim pribéhu umirani. Je zde mimo jiné uveden i konkrétni navod ke spravné meditaci. Kniha je ,,pohlazenim po dusi“ a vtele ji
vSem ¢tenartim doporucujeme. (A. Cerveny)

« Prosim o posouzeni knihy Jozef Lengyel, Viera Stépankova: Kniha lasky, L. &ast - vybér, Banské Bystrica, 2001

Jiz nazev je zavadéjici. Podle obsahu by se méla jmenovat ,,Kniha sebelasky*. Kniha je prostoupena k extrému vystupiiovanému kmi-
tani ega, které se tak realizuje ve vibraci: ,,Pojez jablko, budes§ Biih.“ Ego ¢lovéka je podle autor Stvofitelem vSeho, co ¢loveék vnima.
Piiklad uvodniho ,,zamygleni“: ,,Clovék nepodléhd Zadnym zdkoniim, je absolutné svobodny, kdy? se rozhodne, miize délat cokoli bez ja-
kychkoliv nasledkii. Zadny bozi trest neexistuje, ale existuje laska. “ Napt. vyhodit nad sebe kamen s liskou a on mu uréité nespadne na
hlavu, leda by zpétny dopad kamene na hlavu byl projevem jeho lasky k vyhazujicimu.

Dalsi citat: ,,Zakony nam brani projevit lasku bez jakychkoliv zabran. “ Vypusténo je slovicko nékdy, které signalizuje, Ze si skute¢né
nekteré zakony stvofeni Spatné vykladdme, protoze jim nerozumime. Ke znalosti zakonl stvofeni se jako lidstvo pouze piiblizujeme.
Uvaha prozrazuje rovn&Z o autorovi, Ze po lasce k Zené siln& touzi, ale nezije ji.

Posledni citat: ,, Pro nasi podstatu cas neexistuje, je pouze chvile, kterd trva vécnost. Zijeme pouze chvili. Dalsi neni. Nikdy se nedo-
Ckame zitika. To se jesté nikomu nepodarilo.” Kdo je navazan na vécénost (Boha), pro toho existuje jen vécnost, ktera se sklada z neko-
necné fady pritomnosti. (Ma zivot vé¢ny.) Kdo je od vé¢nosti odpojen, ztotozni vnimané se svym védomim a existence se mu zacne je-
vit jako stala ptitomnost. V Zivoté v téle se promitne tento princip jako : Nejsou rodice, nejsou potomci, jsem jen ja a po mné potopa.
Dusledkem tohoto principu jsou vykofenéni, osaméli lidi v davu, ktery sméfuje k sebezniceni.

,,Jsme vSemohouci, miizeme vytvorit cokoliv a prezentovat se kdekoliv. Nemoc je projevem omezeného védomi, jinak bychom nemohli
byt nemocni, protoze dokdazeme s hmotou deélat co chceme. Autorova pravda bude platit do okamziku, kdy jej vezme ,,hexenSus“. Ten
proméni velkého znalce v pytlik nestésti.

Kniha je velmi uzite¢na pro toho, kdo se chce procviovat na polopravdach, které ¢lovéku sugeruje autor polopravdy Lucifer. V kaz-
dém odstavci je totiz pravda, jejiz zaml¢enou druhou polovinu zakryva sebevédomi autora. Mdm nutkani vzit knihu na setkani pokroci-
lejsich ke cviceni v odhalovani luciferovych hypnoéz. (J. Stan€k)

Prednasky:

misto konani

Vazeni pratelé, tak jako kazdy rok, i letos si vas dovolujeme pozvat na piednaskou spo-
jenou s prezentaci nasi nové vydavané knihy ,,Laska muZe a Zeny z pohledu duSevnich a ol % %
duchovnich sil“. Stejnojmenna pfednaska se bude konat 24. 4. 2004 (sobota) v saile tl"b /

Bietislava Bakaly v Kulturnim stiedisku Bily diim, Zerotinovo nam. 6, Brno v dobé od L [
13.00 do 15.30 hod. Prednasejici J. Stangk a J. Brzobohata. U A NG _ﬁ“‘w
Podle vySe uvedeného nazvu jde o rozsitené vydani knihy, kterou sice vétSina z vas jiz F] ! part B -
bude mit, ale oproti minulému vydani je kniha o rozsitena o n¢kolik zajimavych kapitol (ce- mw kg P % o
Iych 40 stran textu navic), které¢ Vas zcela jisté obohati a rozsiti vase poznéani. Kniha i pted- b "; % = ‘}\_ﬁ 2
naska nejsou ureny jen mladym lidem, ale celé populaci bez ohledu na vek. s ..H} S, o 4 %
Stejné jako vzdy, i tentokrat bereme prednasku jako vyjimecnou moznost pro setkani du- s sess -
chovné se rozvijejicich lidi, coz se projevuje mimotadné pozitivni atmosférou, kterou vét- “_"m o r§
Sina z vas dokaze ocenit. Krom¢ vlastni prezentace knihy zde hlavné uslysite spoustu zaji- _—— fﬂ % j
mavych postiehi a tvah, které na dané téma vyplynuly z nasi prace za poslednich par let. Ponian o e 200 =
Letos poprvé nepristupujeme k pi‘edpliceni vstupenek, takze kazdy, kdo ptijede, vstu- E‘ %"_ - = f{
penku obdrzi az na misté. Pokud si ji bude chtit n€ékdo koupit pfedem, tak pouze osobné Mg -

v Agape béhem ufednich hodin (kazdy lichy tyden, Po, Ut odpoledne, Ctv dopoledne).
Cena 80 K&. Pro ty z vas, ktefi maji ptedplaceny Obcasnik za 500, resp. 300 K¢, je cena vstupenky 50 K¢. Podobné jako kazdy rok bude
Cast vytézku z prednasky (po odecteni nejnutnéjsich rezijnich nakladl) vénovan na charitativni ucely.

Vsechny vstupenky budou o¢islovany a po skonceni prednasky obdrzi deset majiteld vstupenek nasi novou knihu i s vénovanim au-
tort. Pfednaska se bude nahravat - tentokrat jiz ve vysoké kvalité - takze ti, kteti nebudou mit v uvedenou dobu ¢as a budou mit zajem si
vyslechnout vse, o ¢em se na pfednasce mluvilo, si mohou objednat nahravku prednasky na 2 CD ( 200 K¢).

Ti, ktefi se rozhodnou na prednaSku piijet, nepisSte nam o zaslani knihy - pfedpokladame, ze si ji zakoupite osobné na prednasce.
Usetfite nam spoustu Casu, ktery bychom zbyte¢né vénovali balenim a rozesilanim knih. Jinak si knihu mtizete pfirozené objednat na nasi
adrese. Zasilat ji budeme az koncem dubna, nebot’ teprve tehdy bude hotova.

Na vasi G¢ast se t&§i kolektiv Agape Brno - Jana Brzobohata, Josef Stanék a Antonin Cerveny.

Dalsi akce s dr. Stankem:

¢ Vikendové setkani s dr. Staiikem: 13. - 16. 5. 2004 bude probihat ,,Diskuzni setkani s dr. Staiikem nad duchovnimi otaz-
kami dneska*.
Misto konani: Hotel Panorama, Destné, Orlické hory. Objednavky na tel ¢. 494668377, 608577791, FrantiSek Vrba.

* Sattva Opocno 2004, 1. - 7. 8. 2004: Cesta ¢lovéka ke $tésti - smysl a naplii Zivota: Zdravi duse predchazi zdravi téla. Mezilidské
vztahy a vztahy mezi pohlavimi. Clovék a naboZenstvi. Medicina a lé8itelstvi. VyZiva a zdravi. Lé¢ebnd a omlazujici meditace.
Jednoducha cviceni jako dopln€k programu. Lektoti: Josef Stan¢k, Marie Machkova, FrantiSek Vrba.

Cena 3180 K¢. Objednavky na tel ¢. 494668377, 608577791, FrantiSek Vrba.
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PiSi nam nasi ¢tenari:

* PFirodni centrum zdravi v parku obce Dolni Studénky

Vazeni poutnici, dovolte mi, abych Vam nabidl zdmér pfirodniho 1é¢ebného duchovniho centra, vytvafeny ve spolupraci s 1é¢itelkou
ze Sumperka Svatavou Vitkovou, k takovému posouzeni, pot&si nas jakékoliv Vase piipominky & pomoc. Vie piedkladdm s védomim,
ze zvetejnénim myslenky zesiluji zhmotnujici energii. S védomim, Ze nejriznéj$imi formami jdeme ke spole¢nému cili a ¢im vice ener-
geticky propojenych spolupracujicich ostriivkid vytvotime, tim bude vice Lasky. S védomim, ze nejde o to seznamovat druhé s nejriiz-
néj$imi izolovanymi technikami (nic proti nim, ¢asto tvoii prvni praminky), ale o védomou praci na sob¢.

Zamér je zaloZen na celostnim piistupu k ¢loveéku (prolindni a vzajemné ovliviiovani energii tvoticich hmotné télo, mysl a dusi). Nebrani-
li ndm zadné bloky (napf. strachu a uzkosti, emoéniho prozivani) plynulému toku téchto energii, zijeme v harmonii s potfebami duse, jsme
zdravi (idedlni stav). Nemoc vnimame jako zpravu téla o nesouladu zejména v Girovni osobnosti (mysli), tj. nezijeme v harmonii souladu
rozvoje potieb téla-mysli-duse : at’ jiz zanedbavame jednotlive télo, mysl nebo dusi nebo kombinovang ¢i vSe najednou. Neklademe si za
cil uptednostiiovat zadnou z téchto slozek, protoze si myslime, ze nasim ukolem je zit naplno ve fyzické realité. To ale neznamena, Ze ne-
vnimame rizné ukoly duse u riznych jedinct (ne vSichni jsme stejné daleko na duchovni cesté) ¢i télesna karmické poskozeni.

Rozhodli jsme se proto vytvofit ptirodni centrum zdravi v parku obce Dolni Studénky a na tyto otazky predavat odpovédi praxi, s tim,
ze nebudeme odmitat spolupraci s 1€kafi v ramci celostni mediciny - pravé naopak, hledame jejich podporu a pokud mezi Vami poutniky
jsou 1ékafi, ozvéte se nAm prosim. Zamér vytvofit piirodni centrum zdravi v této obci pobliz Sumperka ziskal souhlas zastupitelstva a je-
dine¢nou moznost vybudovat stfedisko na pozemcich této obce. V této chvili tvofime ve spolupraci s o.s.Hnuti GO! projekt, se kterym
bychom chtéli oslovit nejen ty, kteti budou rozhodovat o finanénich prostedcich z EU, ale i firemni darce - pokud mezi Vami poutniky
jsou ti, ktefi mate tyto moznosti, ozvéte se nam, prosim.

Pro Vasi piedstavu - v pfirodnim centru zdravi pocitdme ve vzajemné synergii napt. s denni harmonizaci organismu objednanych ucast-
nikl (pomoci principt tradiéni ptirodni ¢inské mediciny a celostniho piistupu), s individudlnim a skupinovym rozborem a sdilenim zi-
votnich ptibéht, s tvofivostnimi dilnami, s vikendovymi a prazdninovymi preventivni programy a akcemi (kurzy, seminafe, pobyty) a se
vzdé¢lavacimi aktivitami (osobnostni rozvoj) ve spolupraci i s Vami poutniky na duchovni cesté. Pracujete-li obdobné, ozvéte se ndm pro-
sim. Vse v atmosféte dievéného srubu na upati Jeseniku, v atmosféte pohody, klidu, zastaveni... a v hledani ptimé cesty k Bohu, k ener-
giim, které nas obklopuji, k Zivotu, k harmonii. A to v§e nabizime hledajicim poutnikiim bez rozdilu véku, nabozenstvi, pohlavi, narod-
nosti... velmi nas oslovuje zejména prace s postizenymi détmi.

Piejeme Vam soulad se sebou samymi a hodné Lasky. Rosta Krauter a Svatava Vitkova. Kontakt: Krauter@centrum.cz

* O Moravskych kvétech - Moravské kvéty vznikly za pomoci bytosti pifirody, které piesné ur€ily, které¢ byliny maji byt vybrany na
urcité duSevni stavy, vyskytujici se v zivot¢ lidi. Jsou rozlieny na stavy od panického strachu, pies obavy, sebepodceniovani, az k otev-
feni se duchovnimu vnimani. Moravské kvéty jsou lidem ku pomoci v jejich v§ednim prozivani riznych zivotnich situaci. Podporuji roz-
voj kazdé lidské bytosti, ktera se rozhodne svym chténim pro duchovni poznavani. Pomahaji také tém, ktefti jiz maji teoretické duchovni
poznani a stale otaleji s jejich ovéfovanim v zivoté. Moravské kvéty posiluji, napomahaji k provedeni zmén v Zivoté a podporuji odvahu
v ¢lovéku k jejich uskuteénéni. Jsou na nize uvedené dusevni stavy.

1. Mésicek - pesimismus 19. Cerny bez - sebepodcetiovéani 37. Prvni pomoc je specialni sestava kvéti
2. Cekanka - netrpélivost 20. Cerny rybiz - Zivotaschopnost (kokoska, vies, jedle, svétlik, rozrazil,
3. Medurika - rozruSeni 21. Sedmikraska - domov sreénik, kastan, truskavec a prvosenka),
4. Salvé;j - fales 22. Pomnénka - osamélost ktera je urcena k uklidnéni nerovnovaz-
5. Lomikamen - tvrdost 23. Svétlik - svétlo ného stavu mysli, kdy se projevuje strach
6. Rozmaryna - vezradnost 24. Sipek - energie nebo obavy z nemoci, ztraty ¢i dokonce
7. Preslicka - malomyslnost 25. Kokoska - materialismus ohrozeni na zivoté.

8. Matefidouska - konzervativnost 26. Puskvorec - ideal

9. Repik - primost 27. Kastan - rovnovaha

10. Ttezalka - ocista 28. Rozrazil - zména

11. Jmeli - neoblomnost 29. Jedle - vira

12. Rebricek - Zenstvi 30. Pampeliska - poZiva¢nost

13. Vrbovka - muzstvi 31. Srdecnik - alobismus

14. Prvosenka - otevienost 32. Jalovec - panika

15. Svizel syfiStovy - zoufalstvi 33. Arnika - precitlivélost

16. Truskavec - lenost 34. Lnice kvétel - harmonizace

17. Pelynék - zatrpklost 35. Lichofefisnice - bdélost

18. Slez prehlizeny - malancholie 36. Vies - mnohomluvnost

Ptipravuji se pro ,,celého ¢loveka™ a pisobi homeopaticky. Terapeut, ktery je uschopnén je pfipravit, si vypise Cisla jednotlivych bylin
a pak pripravi uzivaci bralenku, do které kapky namicha. Podle ¢isel mlize terapeut vysvétlit danému ¢lovéku, v ¢em déla chyby, co by
mohl zménit a napravit. Zalezi pak na kazdém, zda tyto rady ptijme. Ke kazdé uzivaci bralence je nabizena brozurka, kde jsou popsany
podrobné jednotlivé dusevni stavy, odpovidajici kazdé byliné.

Moravské kvéty jsou prostiedkem, ktery ma byt ndpomocen zménam v lidském mysleni i jednani. Tak je to chténo pro novou dobu,
kterd piijde. Kazdy ¢lovek, ktery pozada o jejich piipravu, si musi uvédomit, ze kapky, které bude uzivat, jsou jen pomocnym prostied-
kem. Praci na sob&é samém musi zvladnout kazdy sdm.
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Doporucujeme:

Chcete se s nami podilet na projektu, ktery chrani prirodu a pomaha upeviovat lidské zdravi?

Ceska firma MISSIVA, spol. s r.o. prostiednictvim Clubu 21. stoleti napliiuje narodni program ,,Ekologicky Setrny vyrobek* -
www.ekoznacka.cz Projekt srdce fika kazdému Clovéku: ,,Mas velkou cenu.” Projekt srdce predava myslenku, jak zménit piistup k pii-
rod¢, jak zménit pristup sami k sobé&, jak zménit ptistup k ostatnim lidem, jak zménit pfistup k svétu. Jak se naucit spravné reagovat v si-
tuacich, které nam zivot v kazdém okamziku ptinasi. Davat prednost efektivnimu preventivnimu ovliviiovani pticin pfed neucinnym
pusobenim na dasledky.

Za sto let nebude dulezité, jak velky jsme méli dim, kolik penéz jsme méli na konté, ale co jsme udélali pro svoje déti a pristi
generace. Mame ve svych rukou smér dal§iho vyvoje Zemé. Mame moznost rozhodnout, co bude dal. Jaka bude pfiroda, jaké bude zdravi
dal$ich generaci. Co vylévame do odpadu, do fek? A co zpatky zase pijeme! Co vypoustime do vzduchu? A co zpatky zase dychame!
V naSem konani je zodpovédnost k nasim détem. Jaké budou? Nase déti si zaslouzi, abychom prozivali 21. stoleti s maximalni snahou
o harmonicky zivot celého svéta. Kdyz kazdy udélame tak malo, vS§ichni dohromady udélame tak mnoho! Nasi planetu jsme nezdédili
po svych predcich, ale puj¢ili jsme si ji od svych déti.

Toto vie nese myslenka Projektu srdce a Clubu 21. stol. Nauéme se premyslet o budoucnosti, citlivé vazit sva rozhodnuti. Zit tady a
ted’. Na nas zalezi, zda se do fek a rybnikt vrati Cistota a zivot, zda se budeme moci zase napit z kazdé studanky. Cilem je svym osobnim
prikladem naucit kazdého ¢lovéka zodpovédnosti sama k sobé€, spoluvytvaret a obnovovat rovnovahu v piirod¢, podilet se na vztazich ke
viemu Zivému, piirods, jeden k druhému. Clovék méa obrovskou moc a vliv na ostatni. Jaké mame myslenky? Jaka fikdme slova? Co dé-
lame kazdy den? Co dame, to se nam nékolikanasobn¢ vrati. Kazda malickost, kazdy okamzik tvoii velké dilo budoucnosti.

Tento projekt zahrnuje veskeré ekologicky Setrné a zdravi neohrozujici praci a Cistici prosttedky
a mnoho jinych zajimavych vyrobka denniho pouziti. Prohlédnéte si stranky www.missiva.cz a pri-
pojte se k nam! Kontakt: agape.brno@tiscali.cz

sre—— Pomahdme Zit v harmonii se sebou i svétem. Cesta
do oidzy nepredpoklid4a néfemu vérit, nebo s né&im
W/ souhlasit. NaSe hledani neni ni¢im omezeno.
Y2l 2 Organizatofi:
o7zZ? \M/’/’ Vérka a Josef Skiivankovi
Vice na: www.webspirit.cz
Cesta k harmonii v bi‘eznu az ¢ervnu 2004: E-mail: skrivanekjosef@volny.cz

e Ctyistupniovy kurz seberealizace a dobrych vztahi
¢ pékné dny s Duchovni o4zou
* kurs ,,Pomoz sobé (a pak druhym)“ aj.

Audio nahravky z prednasSek:

V minulém ¢isle Ob¢asniku jsme vam nabidli audio zdznam z piednasky Sattva Opo¢no 2003 a to bud’ ve formé obycejnych CD (cel-
kem 13 ks CD) nebo ve formatu MP3.

Vzhledem k tomu, ze si nékolik lidi objednalo nahravku v MP3 a pak nam ji vraceli, Ze jim ,,nehraje®, v kostce shrnu, co tento format
znamena:

Na ,,obycejné* hudebni CD se vejde jen 80 min. hlasového zdznamu. S rozvojem techniky se objevila v nedavné dobé moznost hla-
sovy projev zdigitalizovat, ¢imz se oteviraji obrovské moznosti pro ulozeni velkého mnozstvi hlasovych nahravek na jedno jediné CD.
Tak l1ze i 13-hodinovy zdznam ze Sattvy Opoc¢no nahrat na jedno CD (piivodné jsme celou pfednasku nahravali na 2 CD, ale po Case jsme
zjistili, Ze se vleze i na jedno CD) a to bez ztraty kvality. M4 to vSak jeden hacek: format MP3 nelze piehravat na béznych piehravacich
CD, ale na ptehravacich k tomu uzpiisobenych. Toto jsou v dnesni dob¢ tzv. domaci kina, novéjsi typy hi-fi vézi, pfenosné discmany (po-
zor - musi na nich byt napsano, ze ,,uméji precist i MP3!) a pfirozen¢ také pocitace. Ten, kdo ma na svém pocitaci vypalovaci zatizeni,
mize si sam z formatu MP3 vypalit bézna, hudebni CD. Dnes se jiz tzv. discmany, které ptehravaji hudebni CD i formaty MP3 daji po-
fidit ,,v akci“ nékterych vétsich obchodu s elektronikou pod 2000 K¢. Pokud byste méli zajem i do budoucna si potizovat nase prednasky,
urcité by stalo za to se zamyslet, jestli by takovato investice nepfisla levnéji, nez kupovat velkda mnozstvi ,,hudebnich® CD.

Od této doby vam nabizime CD nahrana a zpracovana odbornikem, takze vzhled jednotlivych CD (resp. MP3) je jiz velmi pékny. CD
jsou s barevnym potiskem a mohu fici, ze kromé nesmirné sirokého rozsahu zajimavych informaci, které obsahuji, i vypadaji nadherné.

- Pfrednasky ,,Sattva Opocno 2003, J. Stanék* (12 hod 21 min) - podrobny rozpis prednasek najdete v minulém &isle
Obcasniku - 1 CD, cena 400 K¢, pouze ve formatu MP3. (Obr. vlevo dole.)

« Pfednasky ,,Panorama 10/2003, J. Stanék* (9 hod 52 min) - Ize objednat jako
1 CD ve formatu MP3 (350 K¢) nebo kazdou piednédsku zvlast na hudebnich CD. V tomto ptipad¢ je
to dohromady 10 CD za cenu 1000 K¢ (resp. jednotlivé pifednasky po 2 CD za 200 K¢, kromé 1. a 6.
prednasky, které jsou na 1 CD za 100 K¢). (Obr. vpravo dole.)
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Rozpis jednotlivych piednasek Panorama 10/2003:

1. Samostatna duchovni bytost - Zaporné faktory moderni doby, u€¢elové manipulace s fakty, konzumni zptisob zivota. Jaka je sku-
tecna Pravda? Snaha o samostatné uvazovani a hodnoceni. Cesta k Pravd¢ ptes jeji vycitovani. Rozvoj tetiho oka - studium jazyku. Vira,
nejvetsi dar zivota. Co je lepsi nez zdravi? Mechanismy duchovniho ristu. Stvofitel se stard o to, aby k nému dosel kazdy. Negativni pi-
sobeni médii. 2 hudebni CD, 1h 38min

2. Zakladni duchovni pojmy - Co je to $tésti? VSichni pieji Stésti, ale nikdo nevi, co to je. Co je pravda? Samostatné uvazovani. Pravda
je nevyslovitelnd slovy. Spravné poznani spociva v pevném bodu. Co je laska? Poznavani podstaty svéta, kosmicky princip Krista.
Rozliseni podstaty od povrchnich projevil. Co je nadéje? Kdo jsme, co je nase t€lo? Obavy ze smrti. Bozi soud. 1hudebni CD, 1h 19min

3. Svata Kkrev a svaty gral - Pievratna doba a duchovni krize. Nové poznatky z doby pocatkl kiestanstvi. Byl Jezi$ Zenaty? Merovejska
Slechta. Objevy z Kumranské jeskyné. Rozpory v evangeliich. Vyzatovani pravych zdroji. Kazdy si z Pravdy vezme jen to, kolik pobere
podle svého stupné vyvoje. Hledani postoje viici novym faktim. Vim, Ze nic nevim! Pro¢ ¢lovek ztratil srst? Pohledy do budoucnosti. Jak
to bude s vodou? Otazky a diskuse. Bonus: Samolécebna meditace k pocté nasich predki. 2 hudebni CD, 2h 38min

4. Historie ¢eského statu - Vysvétleni orfickych mysterii. Nebezpecni mozného vyvoje a nastin krizového vyvoje civilizace. D&jiny
Ceského statu od Sama po Premyslovce. Vyvrazdéni Slavnikovci. Konstantin a Metod¢j, uloha slovanské liturgie. Genetiské znaky
Ptemyslovcl. Cirkevni scholastika. Co je mystika? Pfemira informaci v soucasné dobé. Sionsky fad. Komentaie k soucasné situaci.

2 hudebni CD, 1h 52min

5. Otazky a témata z publika - Laska muze a zeny, tantra lasky. Jaka je laska v souladu s fadem? Myslenky méni piistup k véci.
Dilezitost &ichu pii lasce. Zenska prsa vyzatuji, pri¢iny rakoviny prsou. Povidani o 1éitelstvi. Idedlni manZelstvi je nejvétsi dar ve stvo-
feni. Déti ze zkumavky. Protistatni vtipy za totace. Lekce znalosti z antiky. Povaleéné restituce, odskodnéni, ¢esko-némecké vztahy.
Bonus: Samolééebna meditace 4 zivli piirody. 2 hudebni CD, 2h 24min

6. Lécebné meditace, vybér 2003 - Omlazujici meditace, citim se na tolik, kolik si pieji. Samolé¢ebnd meditace k pocté naSich predku.
Samolécba na vlastni individualni potize. Samolécebnd meditace 4 zivli ptirody. Meditace proti chiipce. 1 hudebni CD, 1h 03min

28. 2. 2004 i

Obsah - Studiem d&jin k porozuméni soucasnosti. Tajenky z Kosmovy kroniky. O ptuvodu lidstva. Pfi¢iny padu .
komunismu, platkétstvi v Cechach. Sdmova fise. Kdo byl Piemysl oraé? Svaty Véclav a Pemyslovci, magicka moc sva-
tovaclavské koruny. Jak pracuje soudruh Nahoda. Anastasie a jeji poselstvi. Pfijde globalni ochlazeni? Pravo a spravedl-
nost. Debata o roajalismu. Pouze 2 hudebni CD, 2h 34min, 200 K¢.

* Pfednaska ,,Historie a zatajované skuteCnosti, J. Stanék“, TyniSté nad Orlici, f
;E_.

* V neposledni fad¢ také nabizime zdznam z vySe inzerované prednasky ,,Laska muZe a Zeny z pohledu dusevnich a duchovnich sil,
J. Stanék, J. Brzobohata*, ktera se uskutec¢ni 24. 4. 2004 v Brné. Pouze 2 hudebni CD, asi 2 h 30 min, 200 K¢.

Energeticka kresba pro posileni vitality a harmonizaci prvnich tii ¢aker s napojenim k prirod-
nim silam pro jarni obdobi:

Energii lze Cerpat prikladanim rukou na obrazek nebo nosenim zmensené kopie kresby u sebe a s prosbou k ptirodnim silam a Matce
zemi o predavani potiebné energie. (J. Brzobohata)




